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DOKUMENTERT SIKKERHETSOPPL/ERING —
"BRUK AV ARBEIDSUTSTYR” (i hht § 47 og § 48 i forskriften)

Forskriften er fastsatt i medhold av arbeidsmiljgloven og gjelder alle virksomheter, ogsa
enmannsvirksomheter. Formalet med forskriften er a fastsette krav til sikkerhet og helse
ved arbeidstakeres bruk av arbeidsutstyr i arbeidet. Hoveddelen av ulykker i forbindelse
med bruk av arbeidsutstyr skyldes maten arbeidsutstyret brukes pa, og ikke feil ved
konstruksjon og bygging av arbeidsutstyret. Kravene gjelder bruk av alle former for
arbeidsutstyr.(se forskriftens definisjon av arbeidsutstyr). Forskriften setter krav om at
arbeidsgiver kun skal stille til radighet arbeidsutstyr som oppfyller de bestemmelser som til
enhver tid gjelder for arbeidsutstyret. Arbeidsgiver er pliktig til & s@rge for at
arbeidsutstyrets tekniske krav ivaretas under bruken. opplaering som blir gitt skal kunne
dokumenteres.

SOA arrangerer dette kurset 2 ganger pr ar og kurset kan ogsa pa foresparsel
gjennomfgres ute i bedriften.

Innhold i kurset:

e Grunnleggende gjennomgang av arbeidsteknikker
e Krav til HMS

e hva sier produsenten

e Kartlegging av farer

e Risikovurdering

En teoretisk avsluttende test avholdes pa slutten av dagen og Sentralregisteret for
sikkerhetsopplaering — SFS, utsteder kompetansebevis til de som har gjennomgatt og
bestatt opplaeringen.

Deltagerne ma ha med seg vernebriller, hansker og passfoto til kompetansebevis.
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